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Championnat régional route, Grand Est

8 juin 2025, Vc Chaumont

1 Titres attribués

O

Seront décernés les titres suivants : Elite, Open 1, Open 2, Open 3, Access 1-2, Access 3-4,
Espoir (U23). Soit 7 titres de champion régional.

Les récompenses consistent en la remise d’un maillot et d’'une médaille au champion et
d’une médaille au second et au troisieme. Les 3 premiers devront étre présents au
protocole.

2 Participation

O

Ce Championnat est organisé pour les catégories Elite, Open et Access, hommes. Tout
coureur licencié Ffc de nationalité francaise, appartenant a I'une de ces catégories et
affilié a un club du Grand Est peut participer a I’épreuve et concourir pour le titre de
champion régional. Les licenciés Ffc d’autres régions ou d’autres fédérations, ne sont pas
admis a participer.

Les coureurs U19 (junior) sont admis a participer a ce championnat et peuvent obtenir le
titre de champion régional dans la catégorie ou ils sont référencés. Toutefois, les
sélectionnés par le Cr pour une épreuve fédérale ne sont pas admis (sauf ceux ayant
honoré la sélection du comité régional ce samedi 7). Voir communiqué du « contre la
montre ».

3 Horaire de départ

o Les horaires de départ seront comme suit pour I’épreuve du matin: a ghoo les Open 3, a
9ho2 les Access 12, et 9ho4 les Access 34. Chacune de ces catégories se disputant un titre
régional différent.

o Pour "épreuve de I’'aprés-midi, tous les coureurs partiront ensemble a 13h30. L’attribution
du titre espoir (U23) peut concerner chacune de ces catégories (Elite, Open 12).

4 Distances

o Lecircuit est long de 18.5 kms, au départ de Montheries, via les villages de Lavilleneuve-au
Roi, Vaudrémont, Maranville, Rennepont et arrivée a Montheries.

o Les distances a parcourir sont de 3 tours pour les Access 34 /[ 4 tours pour les Access 12 /[ 5

tours pour les Open 3 // 7 tours pour les Elites et Open 12.

4 Assistance et dépannage

O

Les véhicules techniques des équipes seront admis a suivre, pour celles ayant au moins 4
coureurs partants. Des regroupements d’équipe sont possibles. Les chefs d’équipe
devront communiquer leur intention au jury des commissaires, soit a la remise des
dossards soit a la réunion des Ds.



o Tous les coureurs peuvent se rendre de menus services tels que préts ou échanges de
nourriture, de boissons, de clés ou d’accessoires. Le prét ou I’échange de roues, de
bicyclettes, I'attente d'un coureur laché ou accidenté ne sera permis qu’entre coureurs
d’une méme équipe portant le méme maillot.

5 Ravitaillement

o Une zone de ravitaillement est planifiée sur le circuit, de la sortie de Montheries a I'’entrée
de Lavilleneuve-au-Roi. Les assistants devront la respecter et ne pas se placer a un autre
endroit.

o Le personnel ne doit pas s’éloigner de plus d’un métre du bord de la chaussée, et les
véhicules de ravitaillement ne devront pas empiéter sur la route. Il est demandé que les
assistants soient distants les uns des autres d’au moins 10m pour la sécurité de tous.

o Le ravitaillement dans la zone prévue (aprés le passage de la ligne d’arrivée) seront

possible du 2°™ tour jusqu’au dernier tour, quelque soit les catégories.
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